\ & / 661/<da S UNSERE SPEISEKARTE FUR EARLY BIRDS, SCHLAFMUTZEN & LATE LUNCHER
y Unsere Kuche steht Euch taglich bis 14:30 Uhr zur Verfugung.

Signaturc Sweets

CROISSANT MIT MAMALADE*

*made by Mama

ZIMT-KARDAMOMKNOTEN

HOMEMADE GRANOLA
- Homemade Granola / Joghurt / frisches Obst / Haferdrink

OVERNIGHT OATS
- Haferflocken / Vanillejoghurt /
golden Mylk Apfelkompott

FRENCH FRENCHIE

- French Toast in Zimt-Mandeldrink gebacken / Vanillejoghurt /
knackige Mandel / frisches Obst

Suide Geliiste?

2,90 €

320 €

6,50 €

6,50 €

8,90 €

Wir haben taglich frisch gebackene Kuchen & Tértchen fur Euch.

Alle stiBen Leckereien sind aus
unserer hauseigenen Pdtisserie
und teils gluten- und zuckerfrei.

@the_kaek

www.the-kaek.com

A Salad a Day...

‘THERE WE HAVE THE SALAD* -

- Marktfrischer Salat / gepickelte Radieschen /
Gurke / Tomate / Kérner & Samen /
homemade Dressing

Add On:

SAY CHEEZE SANDWICH @

- Grilled Cheeze Sandwich / Pesto / Spinat / Tomate
oder

KICHERNDE ERBSE SANDWICH

- Ciabatta / Hummus / Grillgemuse / Rucola / Ajvar
oder

HOLY COW! SANDWICH

- Ciabatta / Truffel-Senf-Dill-Frischkase / Pastrami /

Kase / Rucola / Rotkrautslaw / Cornichons .

Add Ons

- Spiegelei

+ Ruhrei von 2 Eiern

-1/2 Avocado

- Brottute

- 2 Scheiben glutenfreies Brot

- Grillgemuse

@

It's a match!

13,50 €

7,90 €

2,00 €
2,50 €
2,00 €
3,00€
2,50 €
550 €

Wylde Bowls

EAT YOUR GREENS
- Reis / Babyspinat / Pak-Choi / Brokkoli / Gurke /

Edamame / Zucchini/ Erdnuss / Wasabicrunch /

Erdnuss-Limettendressing

SMOOTHIE BOWL
- Waldbeeren mit Vanillejoghurt und Haferdrink /
Granola / frisches Obst / Mandeln / Quinoa Puff

Have a bite!

SOMMERROLLEN

- Reispapier / Gurke / Karotte / Glasnudeln /
Koriander / Rauchertofu / Erdnussdip

WYLDE AVO

- Ciabatta / Krautercreme / Avocado / Gurke /

Kresse / Sellerie-griiner Apfel-Gurken-Salsa / Hanfsamen

KICHERNDE ERBSE
- Ciabatta / Hummus / Grillgemuse / Rucola / Ajvar /

knusprige Kichererbsen

BELLA MOZZA

- Ciabatta / Pesto / geschmorte Datteltomaten /

Rucola / Mozzarella / Tomatenchips

EI EI EI

- Gerdstetes Brot / Ruhrei von 3 Eiern oder 2 Spiegeleiern /

Meersalzaufstrich / Kresse

SAY CHEEZE

- Grilled Cheeze Sandwich / Pesto / Spinat / Tomate

Yes, it really is veeeeeegan!
* Add on: ‘There We Have The Salad!' 7,90 €

PASTRAMI-TRUFFEL SANDWICH (&)
- Brioche-Bun / Triiffel-Senf-Dill-Frischkase / Pastrami /

Rotkrautslaw / Cornichons / Kartoffelchips

TAKE IT CHEEZY
- Brioche-Bun / Sweet-Sriracha / gegrillter Halloumi /

Salat / GrillgemUse / Tomate / Kartoffel & Casava Chips

Alles auch

12,50 €

9,50€

7,50 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

7,50 €

7,90 €

1,50 €

950 €




